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Supertypen oder Normalos? Der Unterschied! 
Stellen Sie sich vor, es gäbe 99 erstrebenswerte menschliche Eigenschaften. 

Zuverlässigkeit, Höflichkeit, Schönheit, Humor, Spontanität, emotionale Intelligenz und 93 

weitere. Wollen Sie tatsächlich allen Ernstes jede einzelne Eigenschaft für sich 

beanspruchen? 

1. Wäre das sehr anstrengend. 

2. Das würde Ihre Glaubwürdigkeit infrage stellen. 

3. Ihr Profil wäre nachhaltig beschädigt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Worin liegt also der Unterschied zwischen 
Suppergirl/Supermann und Normalos?  

Die Supertypen verfügen nur um ganz wenige, dafür herausragende und deshalb unver-

zichtbare Stärken. Über ihre Schwächen machen sie sich nur wenige bis gar keine  

Gedanken. Anders der Normalo, der jede Stärke der Welt für sich in Anspruch nehmen 

möchte und sich deshalb folgender Standardaussagen bedient.  

Guten Tag, 

mal ehrlich: Einem kreativen Menschen gestattet man das Chaos auf 

seinem Tisch. Dem besten Verkäufer im Team, der wichtige Aufträge 

akquiriert, verzeiht man eher mal seine Unpünktlichkeit. Vom schlauen 

Professor erwartet man eine gewisse Zerstreutheit. Die Zuverlässigkeit in 

Person wird wohl kaum Spontanität beweisen. Und der Strahlemann, der 

immer für gute Laune sorgt, darf sich auch mal kritisch über gewisse 

Zustände äußern. Oder doch nicht?  

Mehr dazu lesen Sie hier! 

 

Beste Grüße sendet Ihr 

 

Rudolf F. Thomas 
presse@rudolf-thomas.de  
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 Ich soll unzuverlässig sein? Das stimmt doch überhaupt nicht. 

 Dein Schreibtisch ist doch voll chaotisch! Das könnte ich nicht gebrauchen! 

 Wie so bin ich unhöflich? Ich bin nur ehrlich! 

 Meine Frisur ist nicht komisch, die ist Mode! 

 Privat bin ich ein sehr spontaner Mensch. 

So machen das Supergirl und Superman 

Sie gehen ihrer Persönlichkeit auf den Grund. Sie halten ihre Stärken und ihre Schwächen 

fest, weil sie sich auf das verlassen, was sie wirklich gut können. Vielleicht ist es ein in die 

Wiege gelegtes Talent? Vielleicht eine natürliche Stärke oder eine antrainierte Kompetenz? 

Unterm Strich sind es drei herausragende Eigenschaften, die Supertypen ausmachen. Die 

restlichen 96 Eigenschaften spielen für sie, im Gegensatz zu den Normalos keine Rolle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPÄTSCHICHT – ÜBERSICHT 
 

Am Montag, 23. April, 19 bis 22 Uhr. 

„Rede anders - kommuniziere anders!“  

Ein kurzer knackiger Rhetorik-Workshop für alle, die den 

Einstieg für eine durchsetzungsstarke Redensart im 

Alltag wagen wollen.  
 

Zum Querdenker-Einstieg in die SPÄTSCHICHT am 

Montag, 7. Mai, 19 bis 22 Uhr. 

„Denke quer - kommuniziere anders!“  

Mal raus aus den eingefahrenen Denkmustern und neue 

Gedanken tanken. Querdenken fördert die Kreativität, 

die Innovations- und Kommunikationsfähigkeit. 
 

Am Montag, 16. Juli, 19 bis 22 Uhr in Würzburg: 

„Konflikte meistern - kommuniziere anders" 

Entlarve deine 36 Saboteure des Glücks und du wirst 

positiver, anders und dadurch besser kommunizieren. 
 

Registrierung Ihrer Teilnahme per  

office@rudolf-thomas.de  

Der Eintrittspreis pro Person und pro SPÄTSCHICHT 

beträgt 50 Euro. Tel. 0931/46 58 39 02  
 

www.rudolf-thomas.de 

 

 

 

 

Erleben Sie in der 

SPÄTSCHICHT den bekannten 

Buchautor, Kommunikations-

experten und Keynote Speaker 

Rudolf F. Thomas (6 Sach-

bücher), kurz R. F. T. genannt. 

Er gilt allgemein als der 

"Erfinder des Mobbings" und als 

Gründer des Marketing-

Magazins acquisa. Sein aktuel-

les Sachbuch "Saboteure des 

Glücks" (das Original) ist der 

umfangreichste Ratgeber zum 

Thema Konfliktbewältigung.  

 

"Saboteure des Glücks" (356 Seiten) von Rudolf F. 
Thomas ist im tredition Verlag, Hamburg, als 
Hardcover, Paperback oder e-Book und im Buchhandel 
unter der ISBN 978-3-7345-6050-7 zu bestellen. 
Exemplar mit persönlicher Widmung des Autors 
anfordern: presse@rudolf-thomas.de  

file:///C:/Users/Thomas/Documents/Rudis-Büro/Presse-2017/presse@rudolf-thomas.de
mailto:office@rudolf-thomas.de
http://www.rudolf-thomas.de/
file:///C:/Users/Thomas/Documents/Rudis-Büro/Presse-2017/presse@rudolf-thomas.de

